PROGRAMME DE FORMATION

Habilitation Electrique : BS BE Manoeuvre
p ambition

prévention Recyclage

Action de développement des compétences

Durée 10 heures et 30 minutes (1.5 jours)

Modalité Présentiel

Lieu Entreprise concernée Entreprise concernée

Tarif Sur devis — infra ou inter-entreprise (réponse sous 24 h)

Contact Nicolas Brest — 06 63 83 04 40 — nicolas.brest@ambition-prevention.fr
Programme créé le 02/06/2020

Derniére mise a jour 23/05/2023

Version du programme 2

% Taux de satisfaction des apprenants : 9,9/10 (15 avis)

I Présentation
Action de développement des compétences en présentiel

Les apprenants intégrent une formation ludique et participative utilisant des outils numériques et
tactiles destinés & améliorer leur formation. A l'issue de cette formation ils seront des acteurs de la
prévention dans votre entreprise capables de concourir d I'amélioration de la santé et sécurité
mentale et physique de leurs collaborateurs. Avec in fine une diminution du faux d’AT/MP dans
I'établissement.

Cette formation permet, apres réussite du test final, que le candidat obtienne un avis de la part de
I'organisme de formation. Cet avis permettra a sa direction de I'habiliter ou non pour effectuer des
travaux d'ordre non électrique ou des manoeuvres de disjoncteurs dans les locaux d'acces
réservés aux électriciens. Cette habilitation lui permettra également d’effectuer des petits
dépannages hors tension. Le recyclage de la formation Habilitation Electrique BS/BE/HE
Manoeuvre est nécessaire pour maintenir son habilitation sur une périodicité de 3 ans.

Cette formation de 10 heures 30 se déroule sur 1 journée et demi Elle s'adresse d des groupes de 1
personne minimum et 10 personnes maximum

L'apprenant devra suivre la totalité de la formation et participer aux exercices pratiques pour
obtenir son certificat de réalisation. Modalités et Délais d'acces : entrée et sortie définie d heures
fixes. Planification & H-24 Modalités de prise en charge : OPCO / plan de développement des
enfreprises / FNE

Code NSF : 344 Formacode : non concerné Code Rome : non concerné
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L'inclusion est une valeur importante pour nous. Nous préférons donc étudier au cas par cas les
différentes compensations nécessaires. En conséquence, I'accessibilité sera adaptée pour les
personnes en situation de handicap.

I Objectifs de la formation

e Etre capable de maintenir les compétences de repérage des risques électriques et
d'application des régles de sécurité pour la réalisation d'opérations électriques simples ou des
manoeuvres

e Etfre capable d'exécuter en sécurité des interventions de remplacement et de raccordement
simples et des manceuvres dans le respect des textes et de la norme NF C 18-510

I Profil des bénéficiaires

Pour qui

e Toute personne formée en habilitation électrique : BS BE Manoeuvre
Prérequis

e Etre dans la derniére année du délais de validité de son habilitation

e Savoir lire , écrire et compter

I Contenu de la formation

Révision des notions élémentaires liées a I'électricité

e Etude des nouvelles regles de sécurité décrite dans la norme NF C 18-510

Rappel des régles de sécurité du travail en environnement électrique

e Examen des difficultés rencontrées lors de I'application des regles de sécurité, avec les différents
participants habilités

e Exemples d'accidents d’origine électrique avec analyse des causes et étude des mesures de
sécurité susceptibles d'éviter ces accidents

Révision sur les raccordements, les remplacements et les manceuvres

e Remplacement de fusibles de lampes et accessoires d'éclairage IP2X ou non
e Remplacement d'équipements terminaux BEC, pompes, chaudieres, ...

e Remplacement de socle de PC ou d'inter

e Réarmement de dispositifs de protections

Rappel de la conduite a tenir face a un accident
e La protection d mettre en oeuvre

e Les gestes de premier secours

I Equipe pédagogique

Nicolas BREST est reconnu comme le référent Handicap, RGPD, COVID et pédagogique de la
structure. Formateur habilitation électrique BSBE manoeuvre
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I Suivi de I'exécution et évaluation des résultats

e Parcours adaptés aux besoins de chaque participant

e Evaluation des acquis en cours de prestation (QCM)

e Méthodes mobilisées : Exposés théoriques / Mise en situation

e QCM final permettant de donner un avis sur I'nabilitation

e Evaluation de la satisfaction des participants

e Registre de sécurité de I'établissement signé en fin de formation si demandé par le responsable
de I'établissement

I Ressources techniques et pédagogiques

e Accueil des apprenants en intra entreprise dans une salle de formation conforme aux normes
en vigueur mise d disposition par I'entreprise. Lors des formations inter entreprises I'accueil des
apprenants est réalisé dans une de nos salle de formation dédiée conforme aux normes en
vigueur.

e Documents supports de formation projetés
¢ Ordinateur et vidéo projecteur tactiles et interactifs

e Envoi du livret de formation en format dématérialisée en fin de formation & notre interlocuteur
dans votre entreprise

e Matériel défini par la Norme NFC 18 510 : tableau électrique de formation / VAT / Mise d la terre,
systéme de sécurité électrique

I Qualité et satisfaction

Taux d'abandon en cours de formation : 0% Taux de réussite : 100%

| Modalités de certification

Résultats attendus a l'issue de la formation

e Le candidat devra suivre la totalité de la formation et répondre correctement aux QCM
Modalité d'obtention

e Suivre la totalité de la formation pour recevoir le certificat de réalisation et I'avis d'habilitation
envoyé a l'employeur

Détails sur la certification
e Réussirle QCM final
Durée de validité

e 3ans

I Capacité d'accueil

Entre 1 et 10 apprenants

I Délai d'acces

24 heures
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I Accessibilité

L'inclusion est une valeur importante pour nous. Nous préférons donc étudier au cas par cas les

différentes compensations nécessaires. En conséquence, I'accessibilité sera adaptée pour les
personnes en situation de handicap.
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